Centrum pomoci pre rodinu je obcianskym zdruzenim a na pomyselnom trhu tretieho

sektora je uz osem rokov. Za tento, pre niekoho kratky cas, sa Centrum pomoci pre rodinu stalo
zdruZzenim, ktoré je v ocliach odbornej ilaickej verejnosti vnimané ako prospesna, fundovan3,
etablovana a najma odbornd organizacia. Za takymto pozitivnym vnimanim a kvalitnym
potencidlom organizacie stoji najma praca kvalifikovanych odbornikov, ktori svojou cinnostou,
odbornostou a angazovanostou robia organizacii dobré meno, pretoze vedia ako.

Nasa prdca pre nas nie je len zamestnanim, ale najma poslanim. Je to poslanie so zameranim
na budovanie a udrZiavanie zdravych vztahov vrodine, aby rodiny s laskou, zodpovednostou
a v bezpedi prijimali a vychovavali svoje deti, tesili sa z kazdého Zivota a budovali domov, kde sa
vSetci radi vracaju. Toto vSetko maju za ulohu naSe preventivne aktivity, ktoré uskuto€iujeme.
Preto sa na nas obracaju rodiny, ktoré chcu zodpovedne budovat svoje vztahy a vzdelavat sa
v oblasti rodiny i vychovy deti.

Ciefom Centra pomoci pre rodinu nie je p6ésobit len preventivne. Obracaju sa na nas i rodiny, ktoré
sa nachadzaju v tazkych Zivotnych situaciach a maju roézne problémy. Odborni pracovnici Centra
pomoci pre rodinu vykonavaju poradenstvo v socidlnej, psychologickej, pastoralnej a pravnej
oblasti. Déraz kladieme aj na stretnutia svojpomocnych skupin, ktorych hlavnou myslienkou je
vzajomne si pomahat, podporovat sa avzdeldvat. Prave takéto stretnutia povazujeme za velku
doménu v rdmci posobenia Centra pomoci pre rodinu, pretoze svoje rady, nazory a napady stavaju
a odovzdavaju na zaklade vlastnych skusenosti. Vzdeldvanie vSak pripravujeme s urcitou davkou
,formalnosti“, aby sme boli presni, organizujeme roézne kurzy, prednasky ci konferencie.
Vykonavame individudlne ¢i parové konzultacie v oblasti manZelstva, rodi¢ovstva ¢i socialnej
problematiky rodin. Prostrednictvom odbornych poradcov realizujeme poradenstvo v problematike
prirodzeného planovania rodic¢ovstva ¢i dojéenia.

Najdélezitej$im a najcennej$im ludskym kapitdlom kaZdej organizacie je dobrovolnik. Cinnost
Centra pomoci pre rodinu uz od jej vzniku sprevadza mnoZstvo dobrovolnikov. Preto sa i projekt
SARA, ktory realizujeme, tedi velkému zaujmu najméa rodin ako i dobrovolnikov. V roku 2016 sme
vytvorili k projektu SARA sestersky projekt TEREZA, ktory sa zameriava na seniorov a ludi
odkazanych na pomoc inych. Dobrovolnictvo vSak najdeme i v inych aktivitdch Centra pomoci pre
rodinu, a to najma pri roznych stretnutiach deti ¢i podujatiach (karneval, Den rodiny). Zo skusenosti
vieme, Ze nestaci len davat, ale je potrebné, priam Ziaduce, aj prijimat. Preto pre dobrovolnikov
realizujeme neformdlne vzdelavanie, poskytujeme superviziu ¢&i konzultacie. Odmenou pre nas ako
organizaciu je nezavislé hodnotenie Platformy dobrovolnickych centier a organizacii, od ktorej sme
ziskali ocenenie v ramci Standardu kvality prace s dobrovolnikmi.



Stretnutia mladych rodin s detmi Ne 16.00 — 18.00 7 rodin
Stretnutia rodin s detmi Pi 18.00 — 20.00 14 rodin
Prednasky na rozne témy Trnava 7-krat 187 os6b
Projekt SARA — konkrétna pomoc rodine Cely akad. rok 20 rodin
Projekt TEREZA Od oktébra 2016 7 seniorov
Den rodiny 22.5.2016 950 o0s6b
Deviatnik ku sv. Rodine 15.12.- 23.12.2016 32 0s6b
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Nazov Kedy Zucastneni
Stretnutia mladych Synovia a dcéry Po 17.00—-20.00 45 osob
Stretnutia mladych CVX Ne 17.30-19.00 6 0sOb
Stretnutia chlapcov Pi 18.00 — 20.00 13 chlapcov
Stretnutia dievcat Pi 18.00-20.00 24 dievcat
Stretnutie Skola sluzby St 16.30 — 19.00 15 mladych
Snubenecké pripravy 44 stretnuti 40 mladych
Xaveriada 28.6.-3.7.2016 20 ucastnikov
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Stretnutia mamiciek s detmi Po 14.30-16.30 27 os6b
Manzelské vecer 3.3.-28.4.2016 8 0s6b

Y 12.10. - 7.12.2016 16 0sdb
Stretnutia osamelych matiek s detmi Ut 17.00-18.00 7 0sOb
Telocvicna — floorbal pre otcov a synov St 17.00 — 19.00 15 osbb
Ranajkové stretko mamiciek St 10.00-12:00 14 os6b
Stretnutie rozvedenych 9-krat v roku 14 osbb
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Nazov

Biblia oc¢ami deti v Trnave

Primestsky tabor

Stretnutia pre deti Kralovské mestecko
Vikendovka pre dievcata

Detsky vytvarny workshop a vystava
Handmade pre deti

Karneval ,,Podmorsky a nadmorsky svet”
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10 stretnuti
8.8.—-12.8.2016
13 stretnuti
2.9.-4.9.2016
14.4.16,7.10.16
11.11.2016
7.2.2016
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Zucastneni
116 deti
42 deti

36 deti

14 deti

27 deti

16 deti
120 deti




Druh poradenstva Pocet klientov Pocet sedeni Celkovy cas v hod.

Socialno — psychologické Trnava 76 175 193
Socialno — psychologické Piestany | 8 12 12,5
Pravne 13 14 11
Pastoralne 17 18 19,5
Socialne 37 105 67,5
Rodinna mediacia 4 6 7,5
Pedagogické 2 7 5,25
Spolu: 157 337 316,25

Dal3ia poradenska ¢innost

Poradenstvo Crc.elght?nskeho ’ 45 169 169
modelu starostlivosti o plodnost

Poradenstvo pri dojceni 19 26 39
Spolu: 64 195 208
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Pocet aktivit
Spolupraca s inymi organizaciami 9
Skola rodinnych financii vycvik pre zamestnanca CPPR 3
Konferencie a seminare 10

Vystavy v nasom Centre
Supervizie pre zamestnancov CPPR

5
3
Timové stretnutie pre zamestnancov CPPR 3
Stretnutia ku participativnemu rozpoctu 5

1

Otvorenie projektu TEREZA v Zariadeni pre seniorov
Prax Studentov v CPPR 22
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Druh dobrovolnickej ¢innosti ' Pocet aktivit Zucastneni dobrovolnici

Projekt Sara — konkrétna pomoc rodine cely akad. rok 20
Projekt Tereza — pomoc seniorom od oktobra 2016 7
Animatori na stretnutiach deti cely kal. rok 8
Den rodiny 1 60
Stretnutie dobrovolnikov Dna rodiny 4 15
Stretnutia dobrovol'nikov Sara, Tereza, karneval 5 55
Vzdeldvanie dobrovolnhikov 28. — 30. 10. 2016 1 17
Dobrovolnici detom 1 13
Primestsky tabor 2 14
Manzelské vecery 15 5
Vyrocné stretnutie pre dobrovolnikov 1 45
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Pocet evidovanych navstevnikov Piestany
Pocet vsetkych uskutocnenych aktivit 0
Pocet vSetkych ucastnikov na aktivitach s

. 2631
. Zucastnili icipati
: tnili sme sa participativneho rozpoctu v roku 2016

PORADENSTVO A SPREVADZANIE RODIN
v TAZKE] ZIVOTNE] SITUACII
KOORDINATORKA - KRIS

TiINA KONIGOVA

predkladatetom projektu je Centrum pomoci pre rodinu. Cielom
je odbornd p‘omoc‘.rodi'ném a obéanom s mo¥nostou sprevadzania
a podpory, ked uz maju pocit, Ze je situ4cia nad ich sily, alebo

sa nemaju s kym podelit o bremeno, ktoré ich tazi. Jednou

2 foriem pomoci je socialne poradenstvo, asistencia pri htadani
zamestnania, poradenstvoV oblasti zvladania problémov

s utenim a spravanim dietata, psychologicka diagnostika

a terapia, psycholo.g’ic’ké poradenstvo pre ¢lenov rodin so
psychiatrickymi diagnézami a podobne. Mesto Trnava financne

pod‘porf‘éinnost’ Centraa ieho pracovnikov od oktébra 2016.

_ PARTICIPATIVNY
ROZPOCET
TRK AV A
1

Centrum pomoci pre rodinu
ziskalo 2. miesto vdaka
hlasovaniu obyvatelov Trnavy.
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CENTRUM
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PRE
RODINU

0 centre

Sluzoy

Program

Vzdelivanie dobrovolnikov

Aktuality

Fotogaleria

e

D T

Kontakt

Participativny
rozpocet

Published: 11 October

216

PARTICIPATIVNY
TRNAVA

Participativny rozpotet

5 projekioy,
© Ktorjch sa hiasovalo a teda bude

reatizovany,

podpors.

Balujeme vietijm za

Vecery

Publisheck: 04 October
016

Mendelské vedery - je to hurz
& stetnuti na  posilnenie

komunikicie. Stratnutia
ver redi

V. pipace zaujmu,
Kurzu i napits

Animatorka roka

Published:
216

1 October

V divadle Jina Palirika v Trmave 22
1 po deviatykrit koralo podujatie
pod

podjatie
rjakctivne) i dobrovolici Trravekho
kraja. Jedo takéto oo

Ziklade naej nominacie
animitorka 3 dobrovolnieka Inka,
ktord o miskelko rokay pracujet
rajm pre deti :-)

R

Cheem prispiet

SME TU AJ PRE TEBA!

Centrum, ktoré chce byt miestom prijatia pre det, rodicoy, miodyich i starSichy pretoge rodin
ktord si zslu uznanie, podpor @ ochranu. Pridte nds navstit o) vy!

Centrum)pomoci pre

13

Program na poslednj mesiac v rok
2016 &

NASA CINNOST

O 0 O O

Dobrovelnictvo

Pocadenstvo Prevencia a vadelavarie Pastoracia

W Pssicamio W1

 Zdiel

0O NAS

waw, cppr. sk

10



,
]
4
1 Ai
r

JalSia ¢in

Pobocka Piestany — JPC Pocet aktivit Pocet ucastnikov

Biblia ocami deti 6 24
Prednasky 3 42
Kakavkové party 7 13
Put rodin do Trnavy 1 26
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Spoloénost JeZiSova — mzdy zamestnancov
Trnavsky samospravny kraj

Dotacia na rozvoj telesnej kultury a Sportu TTSK
Projekty a Den rodiny mesto Trnava
Participativny rozpocet

2% z dani

Arcibiskupsky urad Trnava

Dobrovolné prispevky FO

Dobrovolné prispevky PO

Dotdacia UPSVaR - prispevok na mzdu
Clenské prispevky

SPOLU:

Vydavky I ERVE S

122931,26
16 596
500
2 700
| 600
1703,70
500
1834,63
16675
1 862,80
| 40
55 943,39

Mzdové naklady rehola Jezuitov 22 931,26
Mzdové naklady CPPR 9 826,60
Ostatné sluzby (prenajom, upratovanie, uctovnictvo) 8 850,27
Ostatné dane a poplatky 61
Cestovné CPPR 312,04
Osobitné naklady (cestovné, ubytovanie, poistenie — akcie) 1 194,07
Spotreba materidlu - technické vybavenie 3948,23
Poskytnuté prispevky FO 2 000
Bankové poplatky 48
Odpisy 367
SPOLU: 49 538,47
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